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30 DAYS OF PRAYER POINTS
30日間の祈りのポイント

What shall we do to these men? 
for that indeed a notable miracle 

hath been done by them 
is manifest to all them that dwell in 
Jerusalem; and we cannot deny it.
「あの人たちを、どうしたらよかろうか。

彼らによって著しいしるしが行われたことは、
エルサレムの住民全体に知れわたっているので、

否定しようもない。

・ ACTS 4:16 / 使徒行伝 4:16 ・
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Happy New Year!
As the new year begins, we are going to embark on another 30 day prayer 
mission. 
For 2020, we at Tokyo Worship Tabernacle has embraced the theme of "Divine 
Manifestation." We are going dedicate ourselves to God and declare that this year, 
truly, we shall see the manifestation of God in every aspect our lives!

There will be a daily prayer session held at the church every day of the 30 Days of 
Prayer. (8:00-9:30PM on weekdays and Satur-
days. The prayer will be incorporated into the 
Wednesday and Sunday services.)

We encourage you to participate in the 30 Days 
and to join the weekly prayer meetings on 
Fridays and the All Night Prayer Service on the 
last Friday of the month as well.

God bless you on your prayer journey!

新年あけましておめでとうございます！
この一年の始めに、毎年恒例の30日間の祈りを行います。
2020年のTWTのテーマは「神の力の現れ」に決まりました。
年の初めから神に身をささげ、今年こそ人生のあらゆる場面で神の力が現れることを宣言
します!

 30日間の祈りの期間中、教会で毎日祈りの集会を行います。
＊平日、土曜日：午後8：00～9：30 ・ 水曜日、日曜日は通常の礼拝と共に祈りを行います。＊

 是非、この30日間の祈りや毎週金曜日の祈り集会、毎月最後の金曜日の徹夜祈り集会にご
参加ください。

この祈りの旅を神が祝福しますようにお祈りします！

Job 22:28 / Isaiah 60:1 / Joshua 24:15
I declare and decree that this year things must turn around for me, my 
family and my church, in Jesus’ name: we will shine brighter this year as 
the Lord shines His divine light on us, and we will serve the Lord, with 
joy and gladness.

2 Timothy 1:7
I have been given the spirit of power, love and sound mind; 
I therefore command the spirit of fear and timidity to leave me in Jesus’ 
name.

Isaiah 54:10 / John 16:33
I have a covenant of peace with God. 
I declare peace in all trials and tribulations because Jesus has overcome 
the world.

DAY
①

DAY
②

DAY
③

①
日目

②
日目

③
日目

ヨブ 22:28 / イザヤ 60:1 / ヨシュア 24:15
イエスの御名によってわたしと家族と教会にとって今年物事がうまくいくことを
(転機が訪れることを)宣言し命令します。主の聖なる光がわたしたちの内に輝き
わたしたちが更に輝き、喜びと嬉しさと共に主に仕えます。

テモテ２ 1:7
力と愛と慎みの霊を主からいただきました。イエスの御名によって恐れの霊と臆病
な霊がわたしから去ることを命じます。

イザヤ 54:10 / ヨハネ 16:33
わたしは神と平安の契約を結びました。イエスがこの世に勝っているのですべての
試練と苦難の状況で平安を宣言します。
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2 Corinthians 5:21 / Romans 6:22
I am set free from sin and become the righteousness of God in Christ 
Jesus, and I bear the fruit of holiness unto everlasting life.

Luke 10:19 / Psalm 44:5 / Romans 16:20
I tread upon serpents and scorpions and over all the power of the 
enemy, and nothing shall hurt me. Through Christ I push down my 
enemies, and trample them that rise against us.

Romans 8:37-39
I am more than a conqueror and gain overwhelming victory in every 
situation through Christ Jesus who loves me.

1 John 4:4
I overcome all because greater is He that is in me than he that is in the 
world.

Philippians 4:6
I declare with confidence that the Lord who has begun a good work 
in me and in the church will perform it until the day of Jesus Christ.

Colossians 1:13
I am delivered from the power of darkness and translated into the 
kingdom of God’s dear Son.

Psalm 118:17
I shall not die; I shall live to accomplish the purpose of my life’s calling, 
in Jesus’ name.

DAY
⑧

DAY
⑨

DAY
⑩

DAY
⑤

DAY
④

DAY
⑥

DAY
⑦

21 DAYS OF FASTING STARTS

8
水

9
木

10
金

11
土

12
日

7
火

6
月

2コリント 5:21 / ローマ 6:22
罪から解放されキリスト・イエスにあって神の義とされました。永遠のいのちの時
まで清い実を結びます。

ルカ 10:19 / 詩篇 44:5 / ローマ 16:20
私はへびとさそりと敵のあらゆる力を踏みつけます。何も私に害を与えることはでき
ません。キリストによって私の敵を押し倒し、私たちに反するものを踏みにじります。

ローマ 8:37-39
私は勝利者以上のものです。どんな状況にあっても私のことを愛してくださる
キリスト・イエスによって圧倒的な勝利を得ます。

ヨハネ１ 4:4
世にある者よりも主は大いなる者です。なので、私は全てに打ち勝ちます。

ピリピ 4:6
主が既に素晴らしい働きを私と教会のうちで始められていて、イエス・キリストが
来られる時までなし続けられるということを自信を持って宣言します。

コロサイ 1:13
私はやみの力から解放され、神の愛する御子の支配下に移されました。

詩篇 118:17
私は死にません。イエスの御名によって主が与えられた人生の召しを成し遂げる
ために生きます。

⑧
日目

⑨
日目

⑩
日目

⑤
日目

④
日目

⑥
日目

⑦
日目

2 1日間の断食スタート

WEEK   2  週目
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Matthew 8:17 / Isaiah 53:5 / 1 Peter 2:24
I declare that Christ took upon Himself our infirmities and bore our 
sicknesses, and by His stripes I am healed.

Isaiah 43:1-2
We will not fear, because we are redeemed of the Lord; He has called us 
by name, and we are His. When we pass through the waters, He will be 
with us, and through the rivers, they will not overflow us, when we pass 
through the fire, we shall not be burned; the flames will not consume us.

Revelation 3:8
Every open door that the Lord has set before me, my family and the 
church, shall remain open, in Jesus’ name.

DAY
⑮

DAY
⑯

DAY
⑰

Isaiah 40:31
I declare an end to times of spiritual hopelessness, weariness, drain and disappointments, 
and decree a year of renewed spiritual strength, power and soaring like the eagle.
Mark 11:23
I declare without any doubt that every mountain in my life be removed and be cast into 
the sea, in Jesus’ Name.

2 Corinthians 10:3-5
The weapons of my warfare are not of this world but of mighty divine 
power of God, and with them I demolish strongholds and arguments set 
against the knowledge of God, and I take captive every thought to make 
it obedient to Christ. 

Isaiah 40:29
I declare power when I am faint and increased strength in time of 
weakness.

Isaiah 54:15,17
I demolish any gathering against my family, the church and all saints.

DAY
⑫

DAY
⑪

DAY
⑬

DAY
⑭

WEEK   3  週目
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月

マタイ 8:17 / イザヤ53:5 / １ペテロ 2:24
キリストご自身が私たちのわずらいと病を身に受け、その打たれた傷によって私は
癒されたことを宣言します。

イザヤ 43:1-2
主が私たちをあがなわれたので私たちは恐れません。主は私たちの名前を呼ばれま
した。私たちは主のものです。水の中を過ぎる時主は共におられます。川の中を過ぎ
る時水が私の上に溢れることはありません。火の中を行く時、焼かれることもなく、炎
が私に燃えつくこともありません。

黙示録 3:8
イエスの御名によって、主が私と私の家族と教会の前に開かれた全ての扉が開かれ
たままであることを命じます。

イザヤ 40:31
霊的な希望が失われた時、疲労の時、弱った時、失望の時に終止符を打ちます。
霊的な強さ、力が新たにされわしのようにのぼる年になることを命じます。
マルコ 11:23
イエスの御名によって私の人生の全ての山が取り除かれ海の中に入ると疑いなく
宣言します。

2コリント 10:3-5
私の戦いの武器はこの世のものではなく大いなる神聖な神の力です。それによって
要塞を破壊し、神の知識に逆らって立てられた議論を破り、すべての思いをとりこに
してキリストに服従させます。

イザヤ 40:29
弱っている時には力が与えられ、勢いのない時には強さを増し加えられると
宣言します。

イザヤ 54:15,17
私の家族と教会と全ての聖徒たちに反する集まりを破壊します。

⑮
日目

⑯
日目

⑰
日目

⑫
日目

⑪
日目

⑬
日目

⑭
日目
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25
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26
SUN

21
TUE

20
MON

Isaiah 25:7
We declare that ever and y darkness cast over the people of Japan and 
other nations of the world be destroyed, and the light of the gospel will 
have free course, leading the people to salvation.

Isaiah 2:1 / Isaiah 60:1-4
I declare that the church (TWT) is a delightsome land, and people and 
kings from all nations are coming in to its light and the brightness of its 
rising to learn about God and experience the power of His glory in Jesus’ 
name.

Ephesians 3:16; Philippians 4:4
I declare that I am strengthened with might in my inner man, and I can 
do all things through Christ who strengthens me.

John 8:36
I declare that the Son has set us free and we are free indeed from all 
bondages, generational curse and the power of sin.

Revelation 12:11 / 1 Peter 1:18-19
I overcome the enemy by the blood of Jesus by which we are redeemed. 
I declare that we are covered by the blood and the enemy has no access 
to me, my family and the church.

Zechariah 9:11
By the blood of the covenant, I claim total freedom and liberation from 
any prison, dryness, and every plot of the evil one against the TWT 
church, my family and my life in Jesus’ name.

Matthew 16:18
I declare that God’s church is established and any plot of the enemy 
against the church shall not prevail.

DAY
㉒

DAY
㉓

DAY
㉔

DAY
⑲

DAY
⑱

DAY
⑳

DAY
㉑

WEEK   4  週目

22
水

23
木

24
金

25
土

26
日

21
火

20
月

イザヤ 25:7
日本の人 と々世界の国々の人々を覆っている暗闇が破られ、福音の光が早く広まり
人々が救われることを宣言します。

イザヤ 2:1 / イザヤ 60:1-4
イエスの御名によって教会（TWT）が楽しい地であり、全ての国々の人 と々王たちが
その光と輝きに出会い、神と神の栄光の力を経験することを宣言します。

エペソ 3:16 / ピリピ 4:4
私は内なる人によって強くされ、私を力付けるキリストによってなんでもすることが
できると宣言します。

ヨハネ 8:36
御子が私たちに自由を与えられ、全てのしばりと先祖から伝わる呪いと罪の力から
自由にされたと宣言します。

黙示録 12:11 / 1ペテロ 1:18-19
私たちがあがなわれたイエスの血によって敵に打ち勝ちます。その血によって
覆われている限り敵は私たちと私の家族と教会に触れることはできないと宣言しま
す。

ゼカリヤ 9:11
契約の血によって全ての監獄、乾き、T W Tの教会、私の家族、私のいのちを狙った
敵の策略から完全な自由と解放を断言します。

マタイ 16:18
神の教会が確立され教会に対する敵の全ての策略が失敗に終わることを宣言します。

㉒
日目

㉓
日目

㉔
日目

⑲
日目

⑱
日目

⑳
日目

㉑
日目
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31
FRI

1
SAT

2
SUN

29
WED

30
THU

28
TUE

27
MON

2 Corinthians 9:8
I declare that God will make all grace and favour come in abundance to 
me, so that I may have complete sufficiency in all that I need in all things 
and at all times, and plenty left over to share with others.

Isaiah 54:17 / Psalm 6:10
No weapon formed against me shall prosper, and every tongue that 
rises against me in judgment I condemn. I also declare that all my 
enemies, of my family and of the church be turned back and brought to 
shame and confusion.

DAY
㉙

DAY
㉚

1 John 5:14-15
I overcome all because greater is He that is in me than he that is in the 
world.

Philippians 4:19 / 2 Peter 1:3 / Psalm 23:1
I declare that my God has supplied my needs that pertain unto life and I 
have no want.

1 John 5:4
I am born of God and overcome the world, and I achieve the victory 
through my faith in Christ Jesus. I declare that I and my church will live 
in victory by faith over every situation in the world and nothing shall 
prevail against us.

Galatians 3:13
I am redeemed from the curse of the law; I am redeemed from poverty; I 
am redeemed from sickness; I am redeemed from spiritual death.

DAY
㉖

DAY
㉕

DAY
㉗

DAY
㉘

29
水

30
木

31
金

1
土

2
日

28
火

27
月

２コリント 9:8
神が全ての恵みと愛をあふれるほど私に与え、常に必要なものが完全に与えられ、
周りの人々に分け与える分がいつも残っているようになることを宣言します。

イザヤ 54:17 / 詩篇 6:10
全て私を攻めるために造られる武器はその目的を達成しません。全て私たちに逆ら
いたって争い訴える舌を説き破ります。私の家族と教会の全ての敵が退いて恥を受
け混乱に陥ることを宣言します。

１ヨハネ 5:14-15
神が私の祈りを聞き届けられ答えられたと自信を持って宣言します。

ピリピ 4:19 / ２ペテロ 1:3 /  詩篇 23:1
神が私の人生にとって必要なものを全て与えてくださるので乏しいことがないと宣
言します。

1 ヨハネ 5:4
私は神から生まれ世に勝ちました。キリスト・イエスへの信仰によって勝利を得まし
た。私と私の教会が信仰によって全ての状況で勝利を得て何も私たちに打ち勝つこ
とがないと宣言します。

ガラテヤ 3:13
私は律法の呪いからあがなわれました。貧困からあがなわれました。病気からあがな
われました。霊的な死からあがなわれました。

㉙
日目

㉚
日目

㉖
日目

㉕
日目

㉗
日目

㉘
日目
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